
Hup het bos in! 
 
Kinderen zien te weinig echte natuur, vindt Staatsbosbeheer. Daarom gaat een boswachter met 
kinderen de natuur in om hen een band met de natuur te laten krijgen. ‘Zij moeten er straks voor 
zorgen.’ 
 
Door Stéphanie de Geus 
 
‘Het is koud! Ik voel mijn tenen niet meer.’ Dit is het eerste wat een van de leerlingen van groep 8 van 
basisschool De Ridderhof uit Utrecht roept, als ze uit de bus komen. Vandaag gaan ze een dagje het 
bos in in Lage Vuursche met boswachter Tineke Harlaar. De boswandeling is onderdeel van het nieuwe 
lespakket Natuur-wijs van Staatsbosbeheer, Natuurcollege en Universiteit Utrecht. Het doel: met 
kinderen de natuur in. 
 
‘We willen dat kinderen minstens drie keer per jaar naar een echt natuurgebied gaan’, vertelt Annelies 
Hupkes van Natuurcollege, die de invoering van het lespakket begeleidt. ‘Dus niet het parkje om de 
hoek.’ Door de kinderen kennis te laten maken met natuurgebieden hoopt Staatsbosbeheer dat 
kinderen er een band mee krijgen. ‘Want zij moeten later voor de natuur zorgen’, aldus Hupkes. 
 
Tijdens de buitendag vertelt Tineke Harlaar over de kenmerken van de herfst en maken de kinderen 
een paar opdrachten. Ieder kind zoekt een eigen plekje in het bos en gaat daar rustig zitten om van de 
natuur genieten. En ook de koeien zijn van heel dichtbij te zien. Om te zorgen dat de kinderen de 
opdrachten echt doen, krijgen ze een papier mee om woorden over hun plekje op te schrijven. ‘We 
geven ze een paar opdrachten’, vertelt Hupkes. ‘Maar niet te veel. Want de kinderen moeten ook 
kunnen ravotten.’  
 
Daarna mogen ze de boswachter helpen met haar werk: Jonge boompjes uit de grond trekken. De 
kinderen kijken eerst wat vreemd om zich heen. Je moet de natuur toch beschermen? Niet kapot 
maken? ‘We maken zo een broedplaats voor de ringslang’, legt Harlaar uit. 
 
Als de kinderen eenmaal aan het werk zijn, vinden ze het zo leuk dat ze niet terug naar school willen. 
Koud hebben ze het al helemaal niet meer. Een jongetje springt nog één keer in een hoop bladeren en 
moet dan toch echt de bus in. 
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